
Indicadores clave y resultados

Una obra social de la 
Asociación de Exalumnas 
del Colegio Las Esclavas

INFORME ANUAL 2025:



El programa se enfoca en promover el bienestar y desarrollo 
integral de los beneficiarios:

1. Actividades guiadas: educativas, culturales, deportivas, 
recreativas, psicosociales y de capacitación

2. Apoyo individual: refuerzo académico y terapia de 
lenguaje 

3. Entorno seguro: espacio para convivir, aprender y crecer. 

OBJETIVOS DEL PROGRAMA



VISITAS AL CENTRO

Alcance del programa

El programa alcanzó 1,185 beneficiarios durante el año.

• El promedio mensual de visitas fue de 1,746, lo que equivale a un 
promedio semanal de 417.

• Se registraron en total 19,202 visitas durante el año 2025.

Un espacio activo que acompaña a cientos de niños y 
adolescentes durante el año.

Un espacio activo que acompaña a cientos de niños y adolescentes durante el año.



Frecuencia de visitas al Centro

Se registraron 19,202 visitas durante el año.

• La asistencia es variable por factores externos; pero existe un grupo 
altamente comprometido.

• Un grupo constante de 243 participantes concentra la mayoría de las 
visitas.

• 38 beneficiarios asistieron 2 o más veces por semana
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Perfil de beneficiarios

Asistencia al Centro por edad

• Enfoque en población escolar, con participación complementaria de 
adultos

• 89.8% de los beneficiarios entre 5 y 17 años

• 9.8% padres o tutores / adultos
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Distribución de beneficiarios por 
género

La asistencia al Centro varía por género según la edad.

• Mayor participación masculina en 12–17 años 

• Participación equilibrada en 5–11 años 

• Mayor presencia femenina en adultos (tutoras) 

• Baja participación en los extremos de edad 
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8,298 asistencias registradas en 764 sesiones

• 764 sesiones realizadas (576 guiadas fijas y 188 guiadas varias)

• 488 beneficiarios únicos participaron, un promedio de 10.9 
participantes por sesión

• 367 participaron en actividades guiadas fijas y 299 en actividades 
guiadas varias

ACTIVIDADES

Alcance de las actividades guiadas



Participación en actividades 
guiadas

El Centro ofrece una amplia oferta de actividades educativas, 
culturales, recreativas, psicosociales y formativas.

• Algunas actividades concentran mayor asistencia constante.

• La asistencia está influenciada por condiciones del entorno.

• La oferta diversa permite adaptarse a distintos intereses.
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Atención individual para apoyar el desarrollo de los 
beneficiarios

• 141 beneficiarios atendidos

• 1,332 atenciones personalizadas

• Refuerzo académico y terapia de lenguaje

SESIONES PERSONALIZADAS

Alcance de la atención



PERCEPCIÓN DE LOS BENEFICIARIOS
Padres y tutores

40 encuestas aplicadas

50% participaron en talleres para padres

Valoración del Centro

• 100% percibe beneficios
• 100% considera útiles los talleres
• 100% reporta mejoras tras sesiones personalizadas
• 100% lo recomendaría
• 100% percibe disfrute y aprendizaje



109 encuestas aplicadas

41 niños (5–11 años) y 68 adolescentes (12–17 años)

99% de satisfacción general

• 100% se sienten seguros en el Centro
• 98% disfrutan jugar y compartir
• 100% desean seguir asistiendo
• 97% sienten que aprenden cosas nuevas

Niños y adolescentes



Plan de desarrollo social integral

Una obra social de la 
Asociación de Exalumnas 
del Colegio Las Esclavas



PROGRAMA ACADÉMICO (DESARROLLO, AFIANZAMIENTO, REFUERZO ESCOLAR/TUTORIAS, APOYO ACADEMICO)

DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE PERMANENTE/OCASIONALFRECUENCIA FECHA HORARIO

Programa de Lectoescritura y Matemáticas Niños 6 a 8 años Maestra Adelina Vega Permanente 4 dias a la semana Lunes a Jueves 830 a 11:30, 1:30 a 3:30 

pm.

Terapia de Lenguaje Niños 3 a 13 años Terapeuta Marta Vargas Permamanente Semanal Martes 9:00am - 1:00 pm.

Clases de inglés, Grupo A Adolescentes Refuerzo escolar Teacher Monica 

Constantino

Permanente Semanal Miércoles 2:50 a 3:20 pm.

Curso de Inglés, Grupo B Niños Teacher Mandy Permanente Semanal Miércoles 2:10 a 2:50 pm.

Cuenta Cuentos Niños Katalina Da Silva de Ross Permanente Semanal Lunes 1:30 a 3:30 pm.

Storytelling Niños Teachers Loraine 

Lachman y Maite de 

Oteiza

Permanente Semanal Lunes 1:30 a 3:30 pm.

Duolingo Niños/Adolescentes Teacher Marie Gerbaud Permanente Diario Lunes a Viernes 1:00 a 2:00 pm.

Talleres Varios (Office, Geografía, Valores, otros)

Niños / Adolescentes Joseph Torres Permanente Semanal Lunes a Jueves 10:00 a 11:00, 2:00 a 

3:00 pm.

Refuerzo de Matemáticas y Espanol Niños Refuerzo escolar Colegio Las Esclavas - 

Servicio Social

Permanente Sábados segun 

Calendario Servicio Social

Sábados 9:00am - 11:00 am.

Tutorias y Apoyo Académico Niños/Adolescentes Estudiantes Servicio 

Social USMA

Permanente 1 a 5 días a la semana, 

según disponibilidad

Lunes a Jueves 9 a 4:00 pm.

PROGRAMA DE HABILIDADES PSICOSOCIALES

DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE PERMANENTE/OCASIONALFRECUENCIA FECHA HORARIO

Taller de Autoestima Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Marzo, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller de Emociones Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Abril, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller de Valores Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Junio, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Prácticas de Autocuidado y Bienestar Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Julio, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller de Comunicación Asertiva Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Agosto, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller Resolución de Conflictos Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Septiembre, varia por 

grupo

9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller Reforzamiento de lo Aprendido Grupos de 6 a 8 años, 9 a 

12 y 13+

Sicologa Perla Young Permanente Semanal por un mes Octubre, varia por grupo 9:00 a 10:00 am y 1:30 a 

3:00 pm.

Taller Arteterapia #1 - Cajita de Tesoros Niños 8 a 12 años Arteterapeuta: Teresita 

Ferrer

Permanente 1 sesión Junio 1:30 a 3:30 pm.

Taller Arteterapia #2 - Moldeando mis Emociones Niños 8 a 12 años Arteterapeuta: Teresita 

Ferrer

Permanente 1 sesión Octubre 1:30 a 3:30 pm.

Taller Arteterapia #3 - Cuerpo Real, Vida Real 

(Teatro)

Niños y Adolescentes, 12 

a 16 

Arteterapeuta: Teresita 

Ferrer

Permanente 1 sesión Noviembre 1:30 a 3:30 pm.

ACTIVIDADES CULTURALES*

ACTIVIDAD GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE
PERMANENTE U 

OCASIONAL
FRECUENCIA FECHA HORARIO

Clases de Musica Niños / Adolescentes Profesor Fernando 

Alvarado

Permanente 1:30 a 3:30 pm.

Taller de Pintura y Arte Creativo Niños / Adolescentes Cultural Melissa y Raquel Amado Permanente Bimensual Miércoles 1:30 pm a 3:30 pm.

Allegro en Mañanitas con Mirie - Arte y Emociones Niños
Mirie de la Guardia

Ocasional Anual Martes AM

Allegro en Mañanitas con Mirie - Arte y Emociones Adolescentes
Mirie de la Guardia

Ocasional Anual Martes PM

Películas c/Pop Corn Niños / Adolescentes Cultural Personal del Centro Permanente Semanal Viernes 2pm

Actividad Celebración de la Etnia Negra Niños / Adolescentes Maestra Adelina Permanente Anual 29 de mayo 1:00 a 4:00 pm.

Actividad de Talentos (Talent Show) Niños / Adolescentes Sicologa Perla Young Permanente Anual 26 de agosto 1:00 a 4:00 pm.

Actividad Folklorica Niños / Adolescentes Maestra Adelina Permanente Anual 27 de noviembre 1:00 a 4:00 pm.

* Ver en actividades extramuros otras actividades culturales 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE FRECUENCIA FECHA HORARIO

Clases de Deportes (Futbol, Basquetbol, Voleibol, 

etc.)

Niños / Adolescentes Deportivas Profesor Jerson Potosme Permanente 2 veces por semana Martes y Viernes 1:30 a 2:30 p.m., 2:30 a 

3:30 pm.

Clases de Karate Niños / Adolescentes Profesor Jerson Potosme Permanente 2 veces por semana Lunes y Jueves 1:30 a 2:30 p.m., 2:30 a 

3:30 pm.

Clases de Danza Niños / Adolescentes Profesor de Gramo 

Danse (Ingrid Insturain)

Permanente 1 vez por semana Miércoles 1:30 a 3:30 pm.

CENTRO JUVENIL Y BIBLIOTECA LAS MAÑANITAS

Programa de Desarrollo Social Integral

2025



ACTIVIDADES EXTRAMUROS
DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE FRECUENCIA FECHA HORARIO

Excursion al Festival de Cine (IFF) Niños
Personal del Centro - 
Adelina

Ocasional Anual 4 de abril 8 a 1130 a.m. 

Visita Feria del Libro Niños
Personal del Centro - 
Rotativo y voluntaria

Permanente Anual 13 de agosto 9 a 1 pm. aprox

Visita Feria del Libro Adolescentes
Personal del Centro - 
Rotativo y voluntaria

Permanente Anual 15 de agosto 10 a 1 pm. aprox

Excursión al Ensayo General Espanta Miedo - 
Gramo Danse

Niños y Adolescentes
Personal del Centro - 
Rotativo

Ocasional Anual 25 de septiembre 3:30 a 5:00 pm.

Excursión al MAC Niños y Adolescentes
Personal del Centro - 
Rotativo

Permanente Bi-Anual
22 de marzo y 30 de 
octubre

1 a 3:30 pm.

Excursión al Parque Metropolitano Niños y Adolescentes Mirie de la Guardia Ocasional Anual 18 de octubre 9 a 12 m.
Campamento - Damas Guadalupanas (Niñas) Niñas Extramuros Damas Guadalupanas Permanente Anual Enero 2025 15 dias
Campamento - Damas Guadalupanas 
(Adolescentes)

Adolescentes Damas Guadalupanas Permanente Anual Febrero 2025 15 días

 Actividad Innovanation Adolescentes
Personal del Centro, 
Junta Directiva y 
Voluntarias

Ocasional Anual 28 de octubre 8 a 3:30 pm

ACTIVIDADES SOCIALES
DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE FRECUENCIA FECHA HORARIO
Juegos Varios (Ping Pong, Fulbito, Juegos de mesa, 
Rompecabezas, etc.)

Niños / Adolescentes Social 
Personal del Centro - 
Rotativo

Permanente Diario Lunes a Sábado 8 a 330 pm.

Pizza Party  con Teacher Monica Niños / Adolescentes
Teacher Monica 
Constantino

Permanente Anual o BiAnual 29 de agosto 1 a 4 pm.

Fiesta de Navidad 175 a 200 niños Aprox. Social 
Colegio Las Esclavas 
Asociación de Exalumnas

Permanente Anual 6 de diciembre 8 a 12 m.

CHARLAS PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES

Salud Menstrual para Niñas, Salud Sexual en la 
Adolescencia

Adolescentes

Educación Sexual y 
Derechos Humanos 
(Alianza Cumple con 
Causa)

Ocasional Anual 11 de octubre 8 a 12 m.

Taller Cruz Blanca Niños / Adolescentes
Taller Prevención de 
Drogas

Ocasional Anual 13 de febrero

TALLERES PARA PADRES
DESCRIPCIÓN GRUPO BENEFICIADO TIPO DE ACTIVIDADES RESPONSABLE FRECUENCIA FECHA HORARIO

Taller de Costura y Modistería Madres/Tutores Taller para padres
Asociación de Exalumnas 
(Prof. Elidia Marciaga de 
Bal)

Permanente 2 veces x semana Martes y viernes 9 am a 12 am.

Escuela para Padres Madres/Tutores Psicologa - Myriam 
Serracín

Permanente Mensual, 8/año Jueves 9:30 a 11 am.

Taller Cruz Blanca Madres/Tutores Personal Cruz Blanca Ocasional Anual 13 de febrero 1:30 pm a 3:30 pm.
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